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いきいき健康セミナー 

講 師 陣 

第 1部 17：00～17：55 

看護師     清水富士子  

腸ってなぜ大事なの？？ 

千葉県議会議員  うすい正一 

鎌ケ谷市議会議員  松沢たけひと 

千葉県と鎌ケ谷の未来を共に語る 

 

第 2部  18：05～19：00 

医  師   窪田 徹矢 

医者が教える！！ 実践ダイエット基本のキ 
くぼたクリニック松戸五香 院長 日本予防医療推進協会理事 

獨協医科大学卒業、千葉医療センター、成田赤十字病院で研

修。国保松戸市立病院医員、千葉西総合病院の泌尿器科部長

を経て、松戸市にて泌尿器科・内科・皮膚科のクリニックを開院 
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4月 16日(土) 

17：00～19：00 

 

 

鎌ケ谷中央公民館(きらり市民会館)集会室 

 

 

 

まん延防止等重点措置が解除され、県政・市政座談会を開催する運びと 

なりました。さらに顔と顔が見える活動をモットーに活動してまいります。 

ご意見・ご提案等ございましたら、電話 FAX、ハガキ、インスタグラム、 

Facebook からのメッセージにて、皆さんの声を聴かせてください。。 

まちづくりの参考にさせていただきます。 

鎌ケ谷市議会議員 松沢たけひと 

事務所 鎌ケ谷市東中沢 2-19-88 TEL/FAX 047-445-5260 

 

 

松沢たけひと プロフィール 
 
昭和 50年 鎌ケ谷市で誕生 

昭和57年 みちる幼稚園卒園 

昭和 63年 中部小学校卒業 

平成 3年  第四中学校卒業 

平成6年  白井高等学校卒業 

平成 10年 中央学院大学法学部卒業 

平成 19年 鎌ケ谷市議会議員 初当選 

       以降 4期目連続当選 

令和 元年 明治大学公共政策大学院修了

(公共政策修士) 

 

趣味 野球観戦 バドミントン 茶の湯 飲食店巡

り 

 

Facebook 

プラス 県政・市政座談会 

初の認定こども園（1園）が令和

4年 4月に開園することに伴い、

運営費として給付するため、令和

4年度予算に 1億 3065万円が

計上されている。 

認定こども園は教育･保育を一

体的に行う施設で､幼稚園と保育

所の両方の良さを有する施設。 

今回認定こども園へ移行する

のは、「幼稚園型」という、認可幼

稚園が、保育が必要な子どものた

めの保育時間を確保するなど、保

育所的な機能を果たすとされ、待

機児童問題の解消や、就学前の子

供の教育格差をなくすことが期待

されている。 

 

幼稚園の保育時間・保育日数は、認定こども園や保育所より少

ないが、各幼稚園で「夕方の預かり保育」「夏・冬・春休み中の預

かり保育」が行われていることもあり、保護者が共働きでも安心

して子どもを預けられる幼稚園がある。 

 

令和 3年度 定例会 3月会議 

一般会計歳入歳出 362 億 4,000 万円、特別

会計を含めた総額 579 億 9,400 万円と前

年度と比べて、約 10 億  1,100 万円、率で 

1.8％増の令和 4年度予算案が議決。 

 

一般会計予算の中から 

〇 宅地耐震化推進事業【新規】  698万円 

大地震が発生した際の大規模盛土造成地の崩落

による被害検証のため、市内の盛土における現地

調査（42 箇所）を行い、優先度評価等をまとめた

計画を策定するもの。 

〇 空家等対策事業 823万円(市負担 297万円) 

空家等(1件)に対し相続財産管理人選任の申立

を行うとともに、空家等の除却に係る費用の一部

について補助を行うもの。また、空家等対策計画の

見直しと市内の空家等の状況把握や所有者の意向

確認等を目的とした実態調査等を行う。 

入場料・申込不要 

途 中 入 退 場 可 

徹底した感染予防

に努めます 

                                                  

 

 

 

 

幼稚園 認定こども園 保育園

法律 学校教育法 改正認定こども園法 児童福祉法

所管 文部科学省 内閣府 厚生労働省

施設の性格 学校 学校・児童福祉施設 児童福祉施設

対象児 3～5歳 0～5歳 0～5歳

時間 4時間(+預かり保育)

子どもによって、

4時間・8時間・11時間

(+延長保育)

子どもによって、

8時間・11時間

(+延長保育)

年間の開園日数 最低でも年39週
日・祝日以外

土曜日も原則開園

日・祝日以外

土曜日も原則開園

免許 幼稚園教諭

０～３歳未満児

→保育士資格証明書

３～５歳児

 →幼稚園教諭免許状・

 保育士資格証明書

保 育 士

認定こども園が開園 

松沢の視点 

本市はまだ住宅ニーズのある地域である。良好

な中古住宅ストックを流通させるため、市全体とし

て、災害の被害が少ない等、土地の価値を向上さ

せる取組が重要である。その結果、空き家や所有者

不明土地・建物の解消に繋がると考える。 

インスタグラム 

会  場   定員 50名 

日  時 


